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BAIX EMPORDA

L’Institut Social de 1a Marina de Palamés i el Ministeri de Treball i Seguretat Social han promogut un curs de primers
auxilis per a submarinistes professionals. El curs es va cloure la setmana passada amb un simulacre de rescat en aigiies
de la badia de Palamos en el qual van participar 16 alummes —la majoria corallers i submarinistes de centres de busseig—.

L’objectiu era aprendre a donar una bona atencio en cas d’accident.

Primers auxilis a la mar

La badia de Palamds ha estat escenari d’un simulacre de rescat de submarinistes accidentats

JOAN TRILLAS
M Palamés.— L’objectiu del
curs —organitzat pel Minis-
teri de Treball i Seguretat So-
cial i I'Institut Social de la
Marina de Palamés— era mi-
lorar Ia formacié en materia
de primers auxilis dels cap-
bussadors professionals. En
total hi van participar 16
alumnes, dels quals 8 eren
corallers, 2 eren capbussadors
del vaixell de recerca arqueo-
ldgica de la Generalitat, Tet-
his, i els altres 6 eren pro-
fessionals. El curs es va cloure
la setmana passada amb un
simulacre de rescat, reanima-
ciditrasllat d’un submarinista
ferit. L’operaci6 es va fer a
la badia de Palamés, amb la
participacié de tres embar-
cacions de centres de cap-
bussament i la Salvamar-'Em-
porda, de la Direccié General
de la Marina Mercant.

Un dels exercicis consistia
a simular Vaccident d’un cap-
bussador que patia una cai-
guda amb fractura de colum-
na. En l'exercici els alumnes
havien d’immobilitzar correc-.
tament el ferit i fer una pe-
ticié d’auxili, ja que també
se simulava una avaria de
I’'embarcacié que impossibilitava
el trasllat del capbussador. Aquest
exercici tenia com a objectiu pre-
parar el ferit per a la posterior
evacuacil i practicar-li els primers
auxilis per tal d’esperar 'embarcié
de rescat. En la segona fase del
simulacre es procedia a trapassar
correctament el ferit amb una lli-
tera de 'embarcaci6é avariada a
la Salvamar. Un cop a bord i men-
tre s’efectuava el trasllat al port
més proper se simulava una con-
sulta medica per radio.

Un altre excercici que es va
fer consistia en ¢l rescat d’un cap-
bussador submergit. Aquest exer-
cici es va fer simulant en una
primera fase que el capbussador
estava conscient i en una segona
amb el submarinista totalment in-
conscient. Un cop a la superficie
es remolcava el ferit fins a I'em-
barcacio.

El monitor del curs de primers
auxilis es va mostrar molt satisfet
del resultat de I’experi¢ncia, so-
bretot per I'intercanvi de coneixe-
ments que es va produir entre
ell i els bussejadors professionals

Un moment del simulacre de rescat que es va fer la setmana passada a la badia de Palamds. Foto: M. ARAGONES.

amb una llarga experiéncia. «Crec
que ha estat molt interessant, ja
que he pogut entrar en contacte
amb professionals, sobretot els co-
rallers, que m’han permeés fer un
bon intercanvi d’informacié, en
aquest cas entre alumnes i pro-

fessor», va explicar Joan Llufs

Sousa, diplomat en infermeria i
instructor de busseig especialista
en primers auxilis. El curs el va
dirigir Eugenio Coércoles, metge
de sanitat maritima a Palamds,
iva tractar en 'apartat més teodric
sobre fisiologia. En el treball a
I'aula de la Casa del Mar es van
practicar les técniques de respi-

raci§ assistida —boca a boca—,

massatge cardiac, fractures, he-
morragies, cremades 1 accidents
especifics de Pactivitat, com ara:
sobrepressid, descompressid; fred
o ofegament. També es van en-
senyar algunes técniques de su-
tura, utilitzant un pollastre.

La necessitat de més cursets

«El curs ha estat molt bé, perd
és necessari que se'n facin més,
d’una manera més periodica; un

cop a I'any seria ideal», va explicar
Carlos Babenko, un dels subma-
rinisties professionals que han

Jparticipat en aquest curs. Baben-

ko, que gestiona amb dos socis
més el centre de capbussament
Nautilus ‘de Palamés, considera
que és important que els profes-
sionals que treballen donant un
servei public estiguin ben prepa-
rats. «Pensa que un dia a 'estiu
tinc més de vint persones damunt
de la barca, tots submarinistes,
i cal saber com reaccionar i, el
més important, reaccionar correc-

tament». Els participants en el .
curs.van coincidir a assenyalar que

era necessari en properes edicions
del curs fer més practiques tant

- en terra com a mar, i fer aquests

cursos més sovint.

Francisco J. Herrero, instructor
i'submarinista professional, va ex-
plicar que és necessaria la con-
feccié6 d’'un bon protocol d’eva-
cuacié - de laccidentat. «El que
ens ha permés detectar aquest
curs —va dir Herrero— és que
la part de mar esta molt coberta,
molt clara. Els problemes comen-
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cen quan el ferit arriba a terra.
Per un costat trobem certes dis-
crepancies de criteris i retards
inadmissibles en la seva posterior
evacuaci6 a un centre hospitalari».
Herrero va destacar —igual que
Babenko— la necessitat de tenir
una bona preparacié en materia

- de primers auxilis. «<No solament

pel que fa a la feina del sub-
marinista professional, siné que
seria molt interessant que la gent
en general tingués una formacié
en primers auxilis», va explicar
Herrero.

La cambra hiperbarica

Els submarinistes van mostrar
la seva satisfaccié per la decisié
d’instal-lar una cambra hiperba-
rica —encara que sigui més petita
que la que tenen alguns cora-
llers— a I'Hospital Comarcal de
Palamés, segons va explicar a El
Punt_Josep Maria Via, director
de I’Area Sanitaria del Servei Ca-
tala de la Salut. La cambra que
s’instal-lara sera la del Centre de
Recuperacié i d’Investigacions
Submarines (CRIS).

La Generalitat avanca una setmana la prohibicié
de fer foc al bosc en vista del risc d’incendis

LC./EFE
B Barcelona.— La Generalitat ha
decidit avancar una setmana la
prohibicié de fer foc al bosc, que
cada any entra en vigor el dia
15 d’abril, .en vista de I'augment
dels incendis forestals que s’ha
detectat els iltims dies, sobretot
a les comarques tarragonines. El
conseller d’Agricultura, Ramade-
ria 1 Pesca, Xavier Marimon, va
firmar ahir una ordre en la qual
es prohibeix fer foc en tots els
terrenys forestals de Catalunya,
siguin poblats d’arbres o'no, i en
la franja de 400 metres que. en-
volta aquests terrenys. L'ordre té
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caracter extraordinari i deixara de
ser efectiva divendres vinent, A
partir de llavors entrara en vigor
la prohibicié anual, que, en prin-
cipi, ha de durar fins al dia 15
d’octubre. .

_ Els responsables d’Agricultura,
Ramaderia i Pesca i els dels Bom-
bers de la Generalitat ja van aler-

© tar la setmana passada de Palt

risc d’incendis a Catalunya, a con-

~seqliéncia de les especials con-

dicions meteorologiques. dels 1l-
tims dies, amb poques pluges i
forts vents. Fonts dels Bombers
ja havien informat anteriorment
que s’estaven fent gestions per

intentar avancar la prohibicié de
fer foc al bosc per incloure-hi els
dies de les vacances de Setmana
Santa, que és quan hi ha més
risc d’incendis perqué molta gent
es desplaca a les zones rurals.

Tot i aix0, no ha estat fins els
dltims focs forestals a les comar-
ques tarragonines que la Gene-
ralitat ha optat per aquesta me-
sura. Precisament, ahir al migdia
van quedar controlats els dos in-
cendis principals que es van de-
clarar a primera hora del mati,
El foc més important es va de-
tectar entre els termes municipals
de Freginals i Amposta (Montsi)
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1 va cremar quinze hectarees de
matolls, aproximadament. L altre
incendi va cremar una mica més
de dues hectarees al terme d’Ai-
guamircia (Alt Camp).

Malgrat que els incendis van
quedar controlats al migdia, la
Generalitat va mantenir - durant
tota la tarda efectius de guardia
a les dues zones per evitar que
les brases poguessin tornar a re-
vifar amb el vent. La ventada de
dijous va obligar els Bombers de
la brigada de Tarragona a fer un

centenar de sortides per apagar -

petits incendis i per retirar arbres,
antenes i tendals caiguts.

Creen al Ripollés una
associacio per a
disminuits fisics

B Ripoll.— L’associacié de dis-
minuits fisics del Ripollés Dirfe
es va presentar oficialment ahir
a Ripoll durant una taula rodona
xerrada en que va ser present el
delegat territorial de Benestar So-
cial de la Generalitat a Girona,
Carles Pascual. L’acte anava di-
rigit a les persones i familiars afec-
tats, a les entitats civiques de la
comarca i a tot el piblic interessat
en general. La presentacio va tenir
Iloc a les vuit del vespre a I’'Escola
d’Arts i Oficis Eudald Graells.

Segons el president de Dirfe,
Juanjo Melero, els objectius de
la nova entitat sén promoure, in-
formar i assessorar tots els dis-
minuits fisics de la comarca. Tam-
bé es pretén fomentar les activitats
de lleure, lluitar per la integracid
social dels disminuits i sensibi-
litzar la societat dels problemes
que té aquest col-lectiu. Entre les
activitats que s’organitzaran, hi
haura cursets i conferéncies. L'en-
titat té ja una quarantena d’as-
sociats i mantindra contactes amb
la delegacié al Ripollés de Mi-
nusvalids Fisics Associats (Mifas),
associacid que té el seu ambit
d’actuacié a totes les comarques
gironines. .

‘A la taula rodona que va ce-
lebrar-se ahir van intervenir tam-
bé representants del Consell Co-
marcal, de I’Ajuntament de Ri-
poll, de la fundaci6 ONCE, de
Creu Roja al Ripolles, un psicoleg
especialitzat en el tema i el pre-
sident de la nova associacié./C.R.

Els informes forenses
del sabotejador de trens
encara estan pendents

B Barcelona.— La titular del jut-
jat d’instrucci6é namero 5 d’Arenys
de Mar encara no ha rebut els
informes pericials sobre I'estat psi-
quic del jove Andrés Rabadén,
que va ser detingut el febrer passat
acusat d’haver assassinat el seu
pare, Marcel Rabadan, i de ser
Pautor dels tres sabotatges a la
linia férria del Maresme, que van
provocar el descarrilament dels
combois. Andrés Rabadin, de 20
anys d’edat, esta empresonat al
centre de menors de la Trinitat
de Barcelona, on segons el seu
advocat, Lluis Chia, ha rebut la
visita d’alguns familiars. Lluis
Chia ha explicat que els informes
dels forenses sobre ’estat del jove
detingut encara no han finalitzat.
Segons 'advocat, Andrés Raba-
dan manté les declaracions que
va efectuar a la Guardia Civil,
en les quals va confessar haver
assassinat amb una ballesta el seu
pare i haver comés els sabotatges
a la linia de tren del Maresme.
Rabadén continua sense explicar
els motius que el van portar a
actuar d’aquesta manera./S. GOR-
DILLO

Detenen tres nois per
haver profanat tombes
a Barcelona

B Barcelona.— Efectius de la Po-
licia van detenir dijous a la nit
tres nois —un d’ells menor d’e-
dat—, les identitats dels quals no
han estat facilitades, acusats d’ha-
ver profanat diverses tombes al
cementiri de Montjuic de Bar-
celona. Segons van informar ahir
fonts policiaques, als tres menors
se’ls van comissar diversos cru-

_cifixos i navalles. Un responsable

de I'Institut Municipal de Serveis
Funeraris va assegurar, per la seva
banda, que els tres joves havien
trencat diverses creus i tres la-
pides, i també havien bolcat dues
creus més amb les senes bases.
Les mateixes fonts van assegurar
que Pinstitut municipal té previst
presentar una dentncia contra els
tres nois per les destrosses que
van provocar. / EFE



