PRESENTACION

Desde Escuela de Vida, os presentamos un
programa de Tercer Nivel, complementario de los niveles
I y Il que todos habéis hecho y que deseamos os haya dado
las herramientas que esperéis.

El objetivo es terminar una formacién global en el
campo de la Nutricién, la Salud, y la Vida Sana y
Consciente. Preparando al alumno para llevar a cabo una
guia y seguimiento como Consejero Macrobiético.

Con un estudio més en profundidad sobre
determinados Problemas y Enfermedades, los mé&s comunes
en nuestra sociedad actual. Asi como la mejor forma de
orientar el trabajo de cara a hacerlo una profesién que
beneficie a todo el mundo.

DURACION y HORARIO

Este programa, correspondiente al Nivel 11l de la
Formacién, estd compuesto por 130h que se reparte en 10
fines de semana al afio.

Con un horario: Sdbado - 10h-14h y 16h-19h.
Domingo - 10h-14h y 16h-18h.

La Formacién Completa de Macrobidtica y Medicina
Oriental, comprende 3 niveles. Después de los cuales se
otorga al alumno el Titulo de Consejero Macrobidtico.
Ver Condiciones de “Obtencién del Titulo”

FECHAS CURSO 2020

- 25-26 Enero 20: Crear la Vida de Tus suefios
- 22-23 Febrero 20: InterRelacién Y Sintesis
- 14-15 Marzo 20: Diagnéstico Avanzado de MTC
- 18-19 Abril 20: Pruebas y Valores Analiticos
- 23-24 Mayo 20: Estudio Enf. Degenerativas
- 13-14 Junio 20: Embarazo Y Lactancia
-------- PAUSA EN JULIO Y AGOSTO --------

- 19-20 Sep 20: Cocina Fertilidad

* 9 Oct 20: Monografico FitoTerapia
- 10-11 Oct 20: Précticas de Dx y Coaching MB
- 14-15 Nov 20: Estudio Macrobidtico del Cancer
- 12-13 Dic 20: Cémo Guiar una Consulta MB

MEDICINA ORIENTAL Y MACROBIOTICA

* Interrelacién & Sintesis -~- MTC & MB
Practicas con la T2 de las 5 Transformaciones
- Estudio de las leyes entre Elementos

- Ciclo de Apoyo, de Control, Destructivo...

- Dindmica de las enfermedades,
- Triada de constituciéon — Condicidn
- Précticas con casos reales

* Estudio del Cancer y su Tratamiento MB
- Tipos de Cancer (Yin — Yang)
- Causas, Desarrollo y Evolucién del Cancer
- Tratamientos médicos més comunes
- Diagnéstico y Tratamiento Macrobidtico

* Estudio y Tratamiento de Enf. Degenerativas

DIAGNOSTICO AVANZADO
PROFUNDIZACION EN EL DX DE LA MTC

COMO CREAR LA VIDA DE TUS SUENOS

- la Verdadera Filosofia Macrobidtica, desde
la Salud a la Prosperidad

- Patrén de la Creacidn desde una nueva
perspectiva

- Las 7 etapas de la espiral de la
Materializacién

- ElYin/Yang para explicar “La ley de
atraccion”

- Comprende, y experimenta, hasta que punto
tus pensamientos van marcando tu realidad.

Causas, Desarrollo y Evolucién
Tratamientos médicos mas comunes

Diagnéstico y Tratamiento Macrobidtico ESTUDIO DE PRUEBAS MEDICAS Y VALORES

= Enf. del Apto Circulatorio ANALI,TlCOS

= Enf. Del Apto Respiratorio - Cémo leer una analitica.

= Enf del Apto Digestivo - Valores generales de Salud — Enfermedad.
* Enfdel SNy SE y Linfatico - Valores especificos Renales, Hepéticos,

Cardiacos y circulatorios, Digestivos......
- Relaciones entre los diferentes datos
analiticos.

»  Problemas Oseos y Articulares

* Consulta Macrobiética Cualidades de un Consultor

Como conectar con la persona
Repaso del protocolo y diagnéstico
Forma de estructurar una consulta
Cémo seguir a la persona

- Acompafamiento, Medicina Moderna y
Alternativa

- Temas especiales relacionados con las
consultas.

DIAGNOSTICO
CASOS PRACTICOS CON TUTORIA
&
COACHING MACROBIOTICO

COMO SER CAPAZ DE MOTIVAR A TU CLIENTE, SIGUIENDO
EL ORDEN DEL UNIVERSO Y LAS 7 LEYES QUE LO RIGEN



COCINA CURATIVA PARA LA FERTILIDAD DE
HOMBRES Y MUJERES

- Diferencias Energéticas Hombre — Mujer

- Ley de Atraccién, Diferentes polaridades

- Fortalecer Esencia, Potenciar Energia Sexual

- Reestablecer y Respetar los ciclos

- Problemas del Apto. reproductor Femenino
- Problemas del Apto.reproductor Masculino

- Remedios especificos para cada uno

- Platos Curativos de Limpieza y Descarga.

- Fertilidad vs Esterilidad

- Edad Madura, Menopausia. Cambio de Ciclo

EMBARAZO Y LACTANCIA
COCINA PARA BEBES Y NINOS

- Cocina para embarazadas en los diferentes
trimestres

- Cocina para la Crianza, Lactancia y Destete

- Cocina para Bebés y Nifios

- Historia prenatal.

- Momentos clave del Desarrollo Embrionario
- Concepcién — Primeras semanas - Nacimiento
- Embarazo - Parto y Lactancia

FITOTERAPIA ENERGETICA
(Monogrdfico de 4h)
- Plantas Medicinales y Aceites esenciales para el
Sistema Inmune.
- Preparacién de remedios:
“Los 4 Ladrones” “Tintura Eucalipto”
“Antibidtico Natural”

CON AGRADECIMIENTO A NUESTROS
COLABORADORES

PROFESORES

M2 Rosa Casal:

Directora de Escuela de Vida.

Pionera en Espafa. Formadora de Formadores
Consultora Macrobiética, Naturépata y Terapeuta,
con més de 35 afios de experiencia clinica y docente

Maria Gémez Casal:

Directora de los programas de Cocina de Escuela de Vida
Consultora Macrobiética por el Instituto Kushi (USA)
Fisioterapeuta y Terapeuta Refleja.

Especializada Salud Perinatal y Doula

Almudena Garrido:

Consultora Macrobidtica por Escuela de Vida
Fisioterapeuta y Terapeuta Refleja.
Acupuntora. Diplomada en MTC y Shiatsu

M2 José Verdu
Acupuntora. Diplomada en MTC y Shiatsu

Wiilliam Tara:

Fundador del Instituto Kushi de Londres
Profesor y Consultor Macrobidtico de prestigio
internacional

Rik Vermuyten

Profesor y Consultor Macrobidtico de prestigio
internacional

Desde 1973 Rik estudia la Vida y Filosofia Macrobiética.

Kenneth Prange
Profesor y Consultor Macrobidtico de prestigio

internacional
Licenciado en Naturopatia, MTC y Acupuntura

Pablo Lombana:

Licenciado en Medicina y Cirugia
Consultor Macrobidtica por el Instituto Kushi (USA)

MAS INFORMACION

Horario at telefénica: L-X-V 10h a 14h
695 309 809
info@escueladevida.es // www.escueladevida.es

CURSO NIVEL il

Formacion en
Cocina Macrobiotica
& Medicina Oriental

PROMOCION 2020
Programa de Estudios Respaldado por
Michio Kushi

Miembro de AMU — Asociacion MB Unida
& “The International Macrobiotic Alliance”

Escuela de Vida =
M* Rosa Casal f



mailto:info@escueladevida.es
http://www.escueladevida.es/

