
Entrevistes via el nostre canal de Youtube: Tarannà Edicions

Per a poder participar i poder fer preguntes als entrevistats, cal adreçar-se a la següent
adreça de correu: tarannaedicionsredes@gmail.com

Visiti la nostra pàgina web: 

Instagram: 

Facebook: 

CICLE DE CONFERÈNCIES DE TARANNA EDICIONS
CONREA EL TEU BENESTAR PERSONAL

Miércoles 12-05 19:00 h
LOS DUELOS DE NUESTRA VIDA. 
Anji Carmelo, és doctora en Metafísica i experta en processos
de dol. Autora, entre otros, de “Deixa’m plorar”, “¿Qué me 
pasa”y ¿Por qué se ha ido?

Miércoles 19-05 19:00 h
COMO AFECTAN LAS EMOCIONES A NUESTRA MICROBIOTA
Josep Maria Subirà, especialista en Dietètica Oriental Natural i 
en Ciències Sensorials i autor de ¡Haz felices a tus bacterias!.

Miércoles 26-05 19:00 h
TÉCNICAS DE RESPIRACIÓN 
Nyima Gese, Diplomada en Medicina Tradicional Xinesa i 
Shiatsu. Especialista en teràpies japoneses per al dolor, 
equilibri i desajustos de el sistema immune, endocrí, sistema 
nerviós i circulatori. Coach especialista en Live and Health.

Miércoles 2-06 19:00 h
COMO ARMONIZAR TU VIVIENDA Y LUGAR DE TRABAJO

Marta Povo, autora, entre d’altres, de Més enllà de l'emoció
i Harmonia i hábitat (editat per Harmonias), terapeuta i 
divulgadora. Creadora del Mètode Geocrom. 

Miércoles 9-06 19 h
LA GESTIÓN DEL DUELO EN TIEMPOS DE PANDÉMIA

Xavier Muñoz, autor de El Camino del Duelo, és psicòleg i 
expert en els processos de dol. Ha estat director de la 
Fundació "Acompanya Ca'n Eva".

Miércoles 16-06 19 h
LA IMPORTANCIA DE LA LUZ EN NUESTRO SISTEMA 

IMMUNOLÓGICO
Marta Cendrero, autora de La Hora de la Luz, té formació en 
disciplines com la psicologia humanista, medicina biosintegè-
tica i Sungazing (tècnica de mirar a el Sol per curar cos i ment). 


